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「社協とは、社会福祉協議会の略称です」

地域づくりのパートナー・支え合える人づくりをする社協

社協だより
社協だよりは『赤い羽根共同募金』
の助成を受けて発行しています。

古河あきんど縁市にて車イス体験

LINE始めました !  詳しくはP12をご覧ください



ふくしチャレンジスクールふくしチャレンジスクール

☆ふくしチャレンジスクールの目的☆
　夏のボランティア体験月間（7/1～8/31）に、児童が体験学習を通じて福祉に興味・関心
をもち、子どもの時から「福祉の心」を育むことで、将来的な福祉活動（ボランティア等）に
参加する「きっかけづくり」となることを目的として実施しています。
※ふくしチャレンジスクールの詳細は、６月上旬に学校を通じてお知らせします。

～みんなで参加して夏休みの思い出をつくっチャオ！～～みんなで参加して夏休みの思い出をつくっチャオ！～

みんな集まるもも～！

※各内容は変更となる場合がございます。

開催日：令和６年８月22日（木）
対　象：小学５・６年生
場　所：ネーブルパーク
内　容：福祉の学習、アウトドアクッキング
　　　　障がい者スポーツ体験等

やっチャオ！やっチャオ！

開催日：令和６年７月25日（木）
対　象：小学校３・４年生
場　所：栃木県防災館、東日本盲導犬センター
内　容：自然災害体験、盲導犬誘導体験

行っチャオ！行っチャオ！

☆福祉について
　学びながら、
　夏の思い出を
　つくろう！

☆バスで
　お出かけして
　体験しよう！

大風体験の様子です！

火をおこし、カレーを作りました！

社協だより　2024.6.12



　昨年度の「ふくしチャレンジスクール 行っチャオ！（３・４年生対象）」では、
　バスに乗って栃木県に行きました。バスの中では学生ボランティアのみなさん
と一緒にレクリエーションを行い、楽しい時間を過ごしました。
　栃木県防災館では大風・大雨・煙迷路・地震等、様々な災害の体験をしました。
　東日本盲導犬協会では視覚障がいに関する講義・盲導犬誘導体験・盲導犬との
ふれあいを通して「視覚障がいの方が安心して生活できる社会」について学ぶこ
とができました。

◆お問い合わせ先　地域福祉課　TEL 0280-48-0808

☆昨年の行っチャオ！では栃木県に行きました！

宇都宮餃子館で昼食

イーエス中央運動公園に集合

栃木県防災館で集合写真

東日本盲導犬協会
で体験

出発！
防災館へ

お昼ご飯

盲導犬誘導体験
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開催日時：７月23日（火）・24日（水）（２日間）
　　　　　９時30分～15時15分
開催場所：古河福祉の森会館
　　　　　（古河市新久田271－１）
募集期間：６月３日（月）～７月５日（金）
研修内容：①介護保険制度の概要
　　　　　②高齢者の心と体に関する理解
　　　　　③ 家事応援訪問サービスとしての心得

及び倫理
　　　　　④ 家事応援訪問サービスでは行うこと

ができない行為
　　　　　※ 各内容は変更となる場合がござい 

ます。

生活支援体制整備事業

第15回古河市認定ヘルパー養成研修受講生募集！第15回古河市認定ヘルパー養成研修受講生募集！
募集定員：20名（応募者多数の場合は抽選）
研修費用：無料
参加対象： 市内在住の方で、２日間の研修会に参

加できる就業意欲のある方
申込方法： お電話又は窓口、
　　　　　QRコードにて
　　　　　お申込ください。
電　　話：0280－48－0808
窓　　口：古河市新久田271－１
　　　　　（古河福祉の森会館内）

開催日時：８月30日（金）
　　　　　９時30分～14時15分
開催場所：古河福祉の森会館
　　　　　（古河市新久田271－１）
募集期間：７月１日（月）～８月16日（金）
研修内容：①社協って何？
　　　　　②ボランティアって何？
　　　　　③地域サポーターの活動とは？
　　　　　④ コミュニケーション技法を使ってみ

よう！
　　　　　※ 各内容は変更となる場合がござい 

ます。

募集定員：30名（応募者多数の場合は抽選）
参 加 費：無料
参加対象： 古河市在住・在勤・在学（高校生以上）

の方
申込方法： お電話又は窓口、
　　　　　QRコードにて
　　　　　お申込ください。
電　　話：0280－48－0808
窓　　口：古河市新久田271－１
　　　　　（古河福祉の森会館内）

地域サポーター養成講座（入門編）受講者募集！

・社会福祉協議会って何だろう？
・地域でボランティア活動したい！
・地域で役に立てるのでは！？
・たくさん人と関わりたい！
・地域の繋がりを大切にしたい！
・福祉に興味がある！

こんな方にお勧めです！

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

ＱＱ 古河市認定ヘルパーとは？

ＡＡ 古河市における市独自の介護予防・日常生活支援総合事業の家事応援訪問サービス（調理、洗濯、
掃除、買い物等の家事、身体に触れない生活援助サービス）に従事するために必要となる資格です。

（古河市内のみ有効）
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　令和６年２月10日（土）に、とねミドリ館にて「地域支え
あい講演会」を開催し、174名の方にご参加いただきました。
　講師により『地域におけるつながりの大切さ』をご講演いた
だきました。
　また、地域で活躍されている第２層生活支援コーディネー
ターの方々の各地区での取り組みを発表し、講師の方から講評
をいただきました。今後の地域活動に活かしてもらいたいです。

【講　　師】　 酒井　保　氏　　 
（ご近所福祉クリエーター）

【パネラー】　第２層生活支援コーディネーター
　　　　　　第６地区　小川　久雄　氏
　　　　　　第７地区　宗方　隆　氏
　　　　　　第９地区　長濱　忍　氏
　　　　　　第１層生活支援コーディネーター
　　　　　　社協職員　坂下　弘樹

【講　　演】 活き生き元気な地域づくりのための３つのポイント
【活動紹介】古河市ってどんな地域？地域づくり討論会

　「地域支えあい講演会」の会場に、第６地区、第７地区、
第９地区の各第２層協議体の活動紹介を掲示しました。

地域活動に関しての
お問い合わせは

生活支援コーディネーター
までご相談下さい
48-0808

古河市の生活支援コーディネーター古河市の生活支援コーディネーター
活動紹介動画が公開されました！活動紹介動画が公開されました！

　生活支援コーディネーターとは自分たちの地域をよりよくしていくために、いろいろな取り組みを
組み合わせる調整役のことで、地域づくりの最前線で活躍しています。
　詳細は下記のホームページもしくはQRコードより視聴できます。

地域支えあい講演会を開催しました！

【動画掲載箇所】
茨城県社会福祉協議会ホームページ
→地域福祉関連活動（ホームページ上部タブ）
→ 県内の生活支援コーディネーター活動紹介
（令和５年度作成分追加）

QRコード

講師：酒井氏

（左から小川氏、宗方氏、長濱氏、坂下）
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・働きたいけど仕事に出ることに不安を感じている方
・収入が不安定で生活費のやりくりに困っている方
・将来的に生活に困る恐れのある方　など
専門の支援員が寄り添いながら解決方法を考えていきます
※生活保護世帯は本事業では対象外となります

①お電話で予約を
お取りください。

②困っていることをなんでも
お話ください。

対象となる方（古河市在住）

どこに相談したら
いい？

家賃が払えない

家計のやりくりが
うまくいかない

相談できるひとが
いない

働きたいけど仕事
が見つからない

相談支援のながれ

お問い合わせ先　古河市生活支援センター　古河市北利根10番地　☎0280-92-7017

生活支援センター
にご相談ください

生活や仕事で悩みを抱えていませんか？生活や仕事で悩みを抱えていませんか？

相談無料・秘密厳守

③あなたの希望を尊重しながら、自立に
向けた目標や支援内容を一緒に考え、支
援計画をつくります。

④自立の目標に向かっ
て、一緒に取り組んでい
きましょう。
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令和６年度　社協会費ご協力のお願い令和６年度　社協会費ご協力のお願い

ひ
と
と
人
が

繋
が
る

社
協
の
会
費

　社会福祉協議会では、「地域の絆を深め、福祉文化が根づくまち地域共生社会、古河」の実
現を目指し、お互いに支え合いながら生活を送ることができるよう事業を展開しております。
　この会費は、福祉コミュニティの推進、在宅福祉サービス、障がい者福祉、ボランティア活
動支援、地域福祉の担い手育成等の事業に活用されます。
皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

一般会費　 （１世帯）� 300円

特別会費　　 （１口）� 1,000円

特別大口会費（１口）� 5,000円

※�一般会費は自治会・行政区・町内会を
通じてご依頼いたします。

令和５年度　会費実績
（令和５年４月１日～令和６年３月31日）

一般会費 9,564,145円
特別会費　 486,000円
特別大口会費 3,205,000円
合計 13,255,145円
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基本目標１　地域づくりのパートナー・支え合える人づくりをする社協

基本目標２　支援を必要としている人を包括的、重層的に支える社協

基本理念　地域の絆を深め、福祉文化が根づくまち　地域共生社会、古河

令和６年度実施事業令和６年度実施事業

古河市社会福祉協議会　事業計画

（１）災害時支援体制の確保
①災害ボランティアセンターの設置・運営の実

施
②古河市及び関係機関との連携強化
③災害ボランティア活動資機材整備事業
　「ストックヤードこが」の実施
④災害ボランティアセンターに関する研修会及

び設置訓練の実施
⑤災害発生時の避難行動支援者名簿への登録及

び避難行動計画の作成支援
⑥事業継続計画（BCP）の活用

（２）�小地域福祉活動の推進・見守りシステムの
構築

①生活支援体制整備事業
②新たな地域での見守りシステムの構築
③生活困窮者支援等のための地域づくり事業
④日常的な見守り活動の充実

（３）支え合う人づくり
①児童・生徒ボランティア活動協力校の指定及

び連携
②社協出張講座「ももちゃん寺子屋教室」の実

施（認知症講座・小中学校における福祉体験
学習等）

③学生ボランティアサークル「ふうせん」の育
成援助

（１）�在宅福祉サービスの充実・支援（高齢者・
介護保険事業）

①ひとり暮らし高齢者会場型デイサービス事業
②ふれあいいきいきサロン事業
③在宅福祉サービスセンター
　「ももちゃんお助け隊」運営事業
④居宅介護支援事業（介護保険事業）
⑤訪問介護事業（介護保険事業）

令和６年度

④ふくしチャレンジスクールの開催
⑤地域サポーター養成講座（入門編・実践編）

の開催
⑥認知症サポーター養成講座の開催
⑦古河市認定ヘルパー養成研修の開催

（４）地域福祉活動のしやすい環境づくり
①ボランティア活動への参加促進
　（フードバンク関連事業「ももちゃんフード

BOX 事業」等）
②企業の社会貢献活動等の促進
　（フードバンク関連事業「ももちゃんフード

パントリー事業」等）
（５）地域組織等への活動支援

①ボランティアセンターの機能強化
②社協登録ボランティア団体等への運営援助
　（地域食堂等）
③ボランティア活動の情報収集拡大・充実
④ボランティア講座等の実施
⑤地域福祉活動マイスター認定制度の実施
⑥古河市老人クラブ連合会への活動支援
　（市補助金手続き支援等）

（６）地域ネットワークの構築
①各種関係団体の連携強化
②地域福祉ネットワークの構築
③コミュニティソーシャルワーク機能の強化

⑥家事育児訪問支援事業（受託事業）
⑦自動車運送事業
⑧地域包括支援センター事業（受託事業）
⑨福祉用具（車椅子等）の貸出

（２）在宅福祉サービスの充実・支援（障がい者）
①デイステイ事業（受託事業）
②指定居宅介護事業（自立支援事業）
③特定相談支援事業・障害児相談支援事業
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基本目標３　社会的弱者に寄り添い、権利擁護を推進する社協
（１）生活安定のための環境づくり

①生活困窮者自立支援事業（受託事業）
②アウトリーチ等を通じた継続的支援事業
　（受託事業）
③ヤングケアラー支援体制強化事業（受託事業）
④生活福祉資金貸付事業（受託事業）
⑤生活一時資金貸付事業
⑥緊急生活支援対策事業（お米券等の配布等）
⑦行旅人に対する援助
⑧風水震火災被災者に対する援助

（２）�権利擁護事業の推進�
（成年後見サポートセンターの拡充）

①日常生活自立支援事業
②成年後見制度の利用推進と中核機関機能の強

化（受託事業）
③法人後見事業の実施

（３）相談体制の充実
①相談支援体制の充実
②心配ごと相談事業
③苦情解決体制の充実

基本目標４　新たな福祉ニーズに柔軟に対応し、次世代へと信頼をつなぐ社協
（１）適正な法人の運営

①地域福祉活動計画の推進
②事務局体制の充実
③職員研修の実施

（２）広報・啓発活動
①社協だよりの発行
②ホームページによる情報発信
③ SNS を活用した情報の発信や収集
④第３回ふくしまつり・各種イベントの開催
（共催）

令和６年度�古河市社会福祉協議会�一般会計�予算
予算額　�595,053�千円

（単位：千円）

会費収入　13,120
自動車運送事業　231老人福祉センター

管理運営事業　17,504

三和地区地域包括
支援センター事業　
68,838

古河地区地域包括
支援センター事業　
91,981

指定居宅
介護事業
30,203

相談支援事業　
990 訪問介護

事業
42,473
居宅介護
支援事業
41,297ヤングケアラー

支援体制強化事業　8,164
デイステイ事業　10,419

生活支援体制整備事業　8,851

アウトリーチ等を通じた
継続的支援事業　8,332

生活困窮者支援等の地域づくり事業　9,799

生活困窮者自立
支援事業　33,496

日常生活自立
支援事業　3,409

成年後見事業　
14,130

生活福祉資金
貸付事業　10,739

在宅福祉サービス
運営事業　2,521

ボランティアセンター
運営事業　2,512

小口貸付事業　420

心配ごと相談所事業
　282

共同募金
配分金事業
29,762

法人運営
158,700

介護保険等
事業収入　98,665

サービス区分間繰入金収入　12,994拠点区分間繰入金収入　12,279
事業区分間繰入金収入　29,088
基金積立資産取崩収入　1
固定資産売却収入　1
その他の収入　1,297

障害者福祉
サービス等
事業収入　16,941

その他の活動による収入　1

受取利息
配当金収入　5

貸付事業収入　186
事業収入　6,554

受託金収入
197,084

経常経費
補助金収入
75,438

寄附金収入　1,820

〈収入〉 〈支出〉

（３）財源の確保
①社協会費（会員の拡大）
②共同募金（赤い羽根、歳末たすけあい）事業

の協力
③その他の財源の拡充
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　令和６年２月26日（月）に古河福祉の森会館に
おいて、古河市社会福祉協議会と㈱ファミリーマー
トで食品提供に関する合意書締結式を開催いたしま
した。
　地域の方が足を運びやすいコンビニエンスストア
を食料品の回収場所とすることで、より身近に安定
的な食料供給ルートの確保を目的とし、社会資源を
活用した地域の生活困窮者等の支援体制の構築をし
ていきます。

　令和５年度地域サポーター養成講座（実践編）の受講生が、地域食堂を立ち上げました。
　Bon appétit （ボナペティ）フランス語で「どうぞ召し上がれ」という意味です。地域の居場所づく
りを提供できる場所としてオープンしました。

　『ファミマフードドライブ』とは、ファミリーマート店舗へ来店者がご家庭
にある食べきれない食品を持ち寄り、店舗に集まった食品はフードバンク実施
団体、地域の子ども食堂やフードパントリー等を通じ、必要とする人々に届け
られ、食品ロス削減にも貢献する活動です。

　古河市社会福祉協議会としては、食料品を必要とする世帯（生活困窮者や子
ども食堂・地域食堂等）やフードパントリーを通じて配布します。

みなさまのご協力をよろしくお願いいたします。

★ファミマフードドライブ実施店舗（令和６年４月１日現在）
　・ファミリーマート古河仁連店：古河市仁連３-１　　 （0280-75-0018）
　・ファミリーマート古河名崎店：古河市尾崎4314-10（0280-75-0139）

★ファミマフードドライブリンク
　https://www.family.co.jp/sustainability/fooddrive.html

㈱ファミリーマートと食品提供に関する合意締結を行いました

地域食堂Bon appétit がオープンしました！

古河仁連店 ・ 古河名崎店で 『ファミマフードドライブ』 を開始しました！！

★ Bon appétit （ボナペティ）★
開催場所　社会保険労務士法人　朋友

　　　　　　事務所２階（古河市長谷町33－７）
開 催 日　毎月第１日曜日

　　　　　　時間　午前11時30分～午後１時30分
料　　金　子ども100円　高齢者200円　大人300円
連 絡 先　080-5088-4124（代表者）
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自分のまちの応援団
寄付をいただいた皆さんをご紹介いたします。
� 令和６年１月21日～４月20日まで（敬称略・順不同）

◆問合せ　地域福祉課　☎48-0808

ご寄付をいただき
誠にありがとう
ございました。

○寄付金
氏名・団体名 金額

税理士法人　報徳事務所 ¥100,000
広絆会　会長　村野　勉 ¥31,971
関　公米子 ¥30,000
地域の支え合い募金箱 ¥23,911
はぴ育ママーズ ¥22,369
㈱ベルク（募金箱） ¥22,210
関　茂 ¥20,000
新春うたまつり（募金箱） ¥13,737
いちょう会 ¥13,107
東山田郵便局（募金箱） ¥11,525
古河三和郵便局（募金箱） ¥10,371
デイリーヤマザキ総和東牛谷店（募金箱） ¥7,831
㈲セキグチ書店（募金箱） ¥5,305
社会福祉法人　愛和会　希望の森 ¥5,248
勝鹿中同窓会 ¥5,091
古河市緑町９班 ¥4,163
せせらぎの里（募金箱） ¥578
匿名（１名） ¥100,000

○寄贈
氏名・団体名 物品

日野自動車㈱　古河工場　
ものづくり支援部安全環境グループ

食品多数

サン商事㈱　ダスキン古河南支店 タオル多数
認定こども園　こまごめ幼稚園 ノート100冊
明治安田生命　古河営業所 食品、タオル、日用品多数
常陽ボランティア俱楽部 タオル600本
ジャパンフリトレー㈱ 布テープ10箱
マルハン　古河北店 お菓子多数
田島　正明 尿取りパッド8袋
関　茂 お米60kg

○収集ボランティア（使用済切手・使用済プリペイドカード・書き損じハガキなど）
氏名・団体名

㈱ＬＭ　ＡＤＶＡＮＣＥ 三桜工業㈱
古河さわやかステップ 古河文学館
ダイセー倉庫運輸㈱ 白ゆりの会
日本バイリーン㈱ ㈱ＨＨＣ
総和ルネサンス 中田　美佐子
陽だまりの会 大崎　真弓
三和手話の会 匿名（１名）

明治安田生命
古河営業所　様

サン商事㈱
ダスキン古河南支店　様

マルハン古河北店　様

広絆会　会長　村野　勉　様

はぴ育ママーズ　様
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令和５年度地域サポーター養成講座（実践編）

を開催しました！

　令和６年２月21日（水）古河福祉の森会館
において、令和５年度地域サポーター養成講座
（実践編）を開催し20名の方が参加されました。
　講師に古河こども食堂ネットワークの会の方
をお招きし、実践報告やグループワークを通し
て、子ども食堂（地域食堂）への理解や立ち上
げ方について学ぶことが出来ました。
　講座を修了した方の地域でのご活躍を期待し
ています！

４市町生活支援体制整備事業

情報交換会を行いました！

　令和６年３月７日（木）小山市社会福祉協議
会において、災害時相互応援協定を締結した４
市町（古河市、結城市、小山市、野木町）の生
活支援体制整備事業情報交換会を行いました！
　この取り組みは、災害時だけでなく平時にお
いても助け合える関係づくりや、お互いの取り
組みを参考にするために行っています。
　今後も定期的に情報交換を行い、お互いによ
りよい地域づくりに繋げていきます。

新しい仲間が増えました

古河社協公式LINE始めました！

　令和６年４月１日、古河社協に新入職員が仲
間入りしました。

お詫び

　社協だより第61号Ｐ９に掲載の「令和５年
度共同募金報告」において、掲載もれがござい
ましたので、ご報告いたします。

・自治会・行政区・町内会の皆様
　感謝と共にお詫び申し上げます。

　地域福祉に関することやイベント情報など多
くの方に関心を持ってもらえるような配信をし
ていきます。
　また、ボランティア活動などの情報発信とし
て活用していきますので、友達追加よろしくお
願いします。

友達追加方法
STEP 1
　�携帯でQRコードを
読みこむ
STEP 2
　�LINEのページに飛
びますので、追加を
押してください。
　�これで友達追加完了
です。

細谷

　福祉用具や寄付などを担当
することになりました細谷で
す。
　社会福祉への理解を深め、
地域に貢献できるよう一生懸
命努力していきます。
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古河市社協の新しい情報は、ホームページの新着情報をご覧下さい。
URL　http://www.koga-syakyo.com/ もしくは、 古河市社協

検索

ももちゃん
ブログみてね！！


